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Amor y Amistad, una fecha para celebrar
Un mundo de celebraciones

Son dos las fechas conocidas para celebrar el día de los enamorados, la primera 
y la más conocida para el resto del mundo es el 14 de febrero y también es llamada 
el día de San Valentín, mientras que los colombianos nos identificamos con el Día 
del Amor y la Amistad que se celebra tradicionalmente el tercer sábado del mes de 
septiembre.

En Colombia el Día del Amor y Amistad se lleva a cabo en el noveno mes del año. 
Una particularidad de esta fiesta es que se realiza el juego del “amigo secreto”, que 
consiste en introducir los nombres de las personas participantes en un recipiente 
para luego escoger uno al azar. La persona que salga será el amigo secreto y, sin que 
él o ella se dé cuenta, debe darle dulces, flores y tarjetas durante todo el mes. Al final, 
la repartición de los regalos se puede organizar en cualquier lugar.

La celebración de San Valentín o el día de los enamorados tienen detrás una 
trágica historia que es protagonizada por el sacerdote San Valentín, quien a espaldas 
del Emperador Claudio II casaba a los soldados que estaban enamorados y decididos 
a unir sus vidas para toda la vida con una mujer.

Durante el Imperio Romano, el Emperador Claudio II afirmaba que los soldados 
enamorados no tenían el mismo rendimiento en sus campañas de guerra, razón por 
la cual prohibía casar a sus subalternos, pero con lo que no contaba el Emperador 
era que el amor no tiene ni ley ni reglas y los soldados buscaban la manera para estar 
ligados a su amada.

Al transcurrir el tiempo y después de haber unido en matrimonio a varias parejas el 
sacerdote San Valentín fue descubierto y decapitado el 14 de febrero del año 270 por 
desobedecer las reglas del Emperador Claudio II. Desde 1969 se celebra oficialmente 
el Día del Amor y la Amistad en Colombia en conmemoración a la muerte de San 
Valentín.

Desafío 7
Reto   1

Lee el siguiente texto.
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¿Por qué la amistad se considera un sentimiento noble y valioso? Explica.

¿Estás de acuerdo con que se celebre el Día del amor y la amistad? ¿Por qué?

Copia las palabras destacadas en el texto.

Lee la siguiente afirmación: “La celebración de San Valentín tiene detrás una trágica 
historia que es protagonizada por el sacerdote San Valentín”. Explica.

¿Qué función cumplen estas palabras? Marca.

Indican qué información es más importante. 

Permiten ordenar la información del texto.

Muestran dónde ocurrieron los hechos. 

Señalan cuándo ocurrieron los hechos. 

Reto   2

Reto   3

Reto   4
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Para iniciar Para continuar o agregar ideas Para cerrar

En primer lugar

En primera instancia 
Primeramente

Para comenzar

Antes que todo.

En segundo lugar 

En segunda instancia

Por otra parte

Para continuar

Además

También

Luego

Posteriormente.

En último lugar

En último lugar

En última instancia

Por último

Finalmente.

Lee el siguiente cuadro.

Conectores para ordenar la información.

Completa el texto con la información solicitada.

La celebración de San Valentín o el día de los enamorados tienen detrás una trágica 
historia que es protagonizada por:  

El sacerdote San Valentín,                                                                                                           

                                                                                                                                                          

Durante el imperio Romano                                                                                                        

                                                                                                                                                          

Al transcurrir del tiempo                                                                                                              

                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                             

Reto   5

Reto   6
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¿Cómo celebrarías el Día del amor y la amistad con tus compañeros y compañeras de 
curso? Piensa en tres actividades que podrían realizar en el colegio o salón de clases.

Escribe una propuesta para celebrar el Día del amor y la amistad en el colegio. Antes 
de empezar, piensa en los siguientes aspectos.

•	 ¿Qué es el Día de la amistad?

•	 ¿Quiénes deberían participar en esta celebración?

•	 ¿Por qué sería importante celebrar el Día del amor y la amistad en el colegio?

Reto   1

Reto   2

Desafío 8
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Organiza la información de tu texto con la ayuda del siguiente esquema: 

Introducción
Presenta el tema o 
propuesta. Explica qué 
es el Día del amor y la 
amistad y por qué es 
importante celebrarlo.

Conclusión 
Destaca la 
importancia de 
participar y celebrar 
el Día del amor y la 
amistad.

Desarrollo
Explica en tres párrafos 
distintos las actividades 
propuestas para la 
celebración.
Inicia cada párrafo con 
un conector de orden.

 , 

 , 

 , 

Reto   3
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Escribe tu texto.

Título:                                                                 

Introducción:

Conclusión:

Párrafo 1:

Párrafo 2:

Párrafo 3:

Reto   4
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Revisa el texto que escribiste con la siguiente pauta.

Comentarios:

Sí No

¿Escribí un título adecuado al tema?

La introducción, ¿presenta el tema?

En el desarrollo, ¿escribí un párrafo para explicar cada actividad propuesta?

¿Cada párrafo se inicia con un conector de orden?

La conclusión, ¿cierra y destaca el tema?

¿Están correctamente acentuadas las palabras?

¿Hay errores de ortografía?

¿Se utilizan puntos y comas cuando es necesario?

¿Son concordantes los sujetos con los verbos?

Desafío 9 
Reto   1
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Expresa el texto anterior a través de un dibujo.

Reto   2
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Sí No Más o 
Menos

¿Hice una propuesta interesante para el curso?

¿Organicé adecuadamente la información según el esquema solicitado?

¿Reescribí mi texto con dedicación y cuidado?

¿Quedé conforme con el texto que escribí?

¿Trabajé durante toda la semana de manera comprometida y responsable?

Escribe a continuación una invitación para celebrar el Día del amor y la amistad en el 
colegio

Evalúa tu trabajo de escritura con la siguiente pauta:

Reto   3

Reto   4


