
 
 
 

MONSEÑOR RAMON ARCILA 

TALLER INTERDISCIPLINARO 

BIOLOGIA, QUIMICA Y ED. FISICA 

 
 

AREAS Y ASIGNATURAS BIOLOGIA Y EDUCACIÓN FISICA 

GRADOS 8-1, 8-2, 8-3. 8-4, 8.5, 8-6,  

DOCENTES 

 

MARIBEL IBARGUEN: 8-1, 8-2 biología  

CARMENZA PEREA: 8-3 biología 

WILFRIDO ARROYO: 8-4, 8-5, 8-6 biología 

JAQUELINE CARVAJAL 8-1, 8-2, 8-3 Ed.  
física 

CLARA INES VIVAS: 8-4 Ed.  física 

FECHA DE DILIGENCIAMIENTO 30 DE JULIO 2020 

FECHA DE ENTREGA 14 DE AGOSTO del 2020 

EJE TEMATICO 

 

 
LA TABLA PERIODICA Y LA 
CONFIGURACION ELECTRONICA 
 

• Interpreta correctamente la tabla periódica. 

• Aplica la distribución electrónica para 
ubicar un elemento en la tabla periódica. 

• Realiza la distribución electrónica para un 
elemento químico. 
. 
 

Actividades de biología:  

Revisar la clase por medio del enlace, consignar en el cuaderno como apoyo y soporte, para repaso. 
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=9cPqfwPzDUyZWLj9qRJS5uWZZYLW8CNAg9BrqYUkP
OFUNDhRTDVBOFdDTU4yUFVKVzFGTjdJMlVCVy4u   

Actividades de educación física: 

COMPOSICIÓN QUÍMICA DE LOS SERES VIVOS 

https://youtu.be/-LQZlrJ5UYs 

https://www.youtube.com/watch?v=VZPdto0OlBo 

METABOLISMO. CÉLULA Y ENERGÍA todos 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=9cPqfwPzDUyZWLj9qRJS5uWZZYLW8CNAg9BrqYUkPOFUNDhRTDVBOFdDTU4yUFVKVzFGTjdJMlVCVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=9cPqfwPzDUyZWLj9qRJS5uWZZYLW8CNAg9BrqYUkPOFUNDhRTDVBOFdDTU4yUFVKVzFGTjdJMlVCVy4u
https://youtu.be/-LQZlrJ5UYs
https://www.youtube.com/watch?v=VZPdto0OlBo


 
 
 

MONSEÑOR RAMON ARCILA 

TALLER INTERDISCIPLINARO 

BIOLOGIA, QUIMICA Y ED. FISICA 

 
https://www.youtube.com/watch?v=9zdfhnZ0deE 

CONCEPTOS BASICOS DE BIOLOGIA CELULAR Y EJERCICIO FISICO 

https://www.youtube.com/watch?v=63N4pjsTYfA 

SISTEMAS ENERGETICOS EN EL DEPORTE, METABOLICO Y FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 

https://www.youtube.com/watch?v=PqDlJeBNhc4 
 

Observar los videos en casa con la familia. Hacer un conversatorio sobre lo que observaron y hacerse 
preguntas. En clase virtual haremos una plenaria y finalmente consignar en un documento una lista 
de los aspectos más importantes y relevantes que ustedes consideren 
 

ACTIVIDAD A REALIZAR 
 

1. Realizar la rutina de ejercicios enviada para la semana, entregar un informe al finalizar la semana 
sobre las actividades diarias. 

2. realizar una rutina de ejercicios cardiovasculares en 1/8 de cartulina. 
3. Enviar la foto de evidencia al correo 

8-1, 8-2. 8-3     jaqueline@ieramonarcilacali.edu.co 

8-4   claravivas@ieramonarcilacali.edu.co  
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