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 Nombre:_____________________________________ 

LA IDENTIDAD 

 

 

La identidad es el conjunto de características que diferencian a un 

individuo de otro, y evoluciona a lo largo de toda la vida, desde la 

infancia a la vejez, es el conjunto de rasgos propios y características 

que definen a una persona, haciéndola diferente de las demás y 

configurando su personalidad. 

 

 

 

 

1.Ingreso a Youtube.com/watch?v=Jzl6ttyersA  

(todos somos únicos fundación PAS),observa y escucha el video. 

 

2.Escribo en el cuaderno de ética lo que aprendí del video. 



 

3. Juego: 

Antes de iniciar debe haber un monitor que lea y explique las pautas del jugo. 

Con los miembros de mi familia realizo el juego: 

Escribo el roll que desempeña cada uno de los que participarán (papá, mamá, 

abuela, hermano, otros), puedo usar bombas, pelotas o un elemento liviano (papel, 

cartulina, etc) que tenga en casa. Escribo cada roll de forma individual, es decir cada 

nombre en cada elemento, pero utilizo igual elemento para todos, introduzco los 

elementos en una bolsa que no me permita verlos , revuelvo y saco uno de ellos, si 

saco mi propio roll lo muestro y vuelvo a introducirlo en la bolsa, si saco otro no lo 

dejo ver y debo realizar acciones que siempre realiza esa persona, involucrando las 

cosas que le gusta y las que no también, al igual que sus costumbres diarias, las 

demás personas con esas pistas deben adivinar de quién se trata, se puede hacer 

cambio de voces, utilizar vestuario que identifiquen al personaje. 

 

4. Describe qué elementos utilizaron. 

5. ¿Qué roll le tocó a cada uno? 

6. Teniendo en cuenta el roll que le correspondió a cada uno responde: 

a. ¿Cuáles son las cualidades que vieron en cada  personaje? 

b. ¿ Cuáles son sus defectos? 

c. ¿Cuáles son sus habilidades? 

d. ¿cuáles son sus gustos? 

e. ¿cuáles son sus debilidades o dificultades al desarrollar alguna actividad? ‘ 

f. ¿Cómo se sienten cuando se presentan esas dificultades y cómo creen que se 

pueden superar?.  

 

 

 

 

 



 

 

 


