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MIS ANTEPASADOS 

 

¿Cómo se pobló América? 

El poblamiento de América es el proceso de dispersión de la especie humana en el 

continente americano. Los estudios científicos afirman que los seres humanos no 

son originarios de América, y está claro que fue poblada por humanos provenientes 

de otros lugares.  

 

Para tener mayor claridad de cómo se pobló América observa los siguientes videos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oNpJSqZwGoE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=knpkbwgZGms  

 

Fotocopia o imprime el siguiente mapa de las principales  teorías sobre el 

poblamiento de América y pégalo en tu cuaderno.

https://www.youtube.com/watch?v=oNpJSqZwGoE
https://www.youtube.com/watch?v=knpkbwgZGms


 

                                                                    

 

1. TEORÍA DE ORIGEN  

ÚNICO                                                                                                                                                                                                                         

 

                                                                                                                                                                   COLOMBIA 

 

 

1. TEORÍA OCEÁNICA 

        (Origen múltiple) 

 

 

 

 

2. TEORÍA  

AUSTRALIANA 

                                        



 

En conclusión tenemos las siguientes teorías: 

1. La teoría del origen único 

 

 

 

2. La teoría del origen oceánica- origen múltiple. 

3.  

4.  

 

3.  La teoría de la migración austral 

 

 

 

4. La teoría del origen autóctono 

 

 

 

 

El antropólogo francés Paul Rivet afirmó que, para llegar a América, los 
seres humanos no sólo cruzaron por el estrecho de Bering, sino que 
también navegaron por el océano Pacífico, en lo que constituiría una 
segunda oleada migratoria desde Polinesia. Según Rivet, esta migración 
debió haber ocurrido entre los 15,000 y 11,000 años antes de Cristo 

 

Esta teoría corresponde al portugués Méndez Correa y propone que el 
poblamiento americano se produjo a través de la Antártida y Australia. 
La teoría describe una migración australiana y tasmanoide, a partir de 
restos arqueológicos encontrados en la Antártida. Según la hipótesis, las 
masas continentales de Australia y la Antártida estaban unidas en el 
pasado, lo que permitió el tránsito de humanos de un territorio a otro. 

 

 Propuesta por el investigador checo-estadounidense Alex Hrdlicka y el 
mexicano Pablo Martínez, esta teoría sostiene que América se pobló con 
seres humanos procedentes de Asia, que cruzaron por el estrecho de 
Bering y, desde el norte, poblaron el resto del continente 

 

Esta teoría fue propuesta por el argentino Florentino Ameghino durante 
el siglo XIX, y afirma que los habitantes de América no provinieron de 
otros continentes, sino que se desarrollaron en América. Este 
investigador pensaba que el ser humano se desarrolló por primera vez 
en la región de las pampas argentinas y que, desde allí, emigró al resto 
de América y a otros lugares del mundo. 

 



ACTIVIDAD 

 

1. Busca el significado de las siguientes palabras. 

 

 Arqueología 

 Paleontología 

 

2. Escribe que te gusto de la guía de trabajo. 

 

3. Realiza un listado de 5 cosas que aprendiste con el desarrollo la guía. 

 

 


