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LA SUSTRACCIÓN O RESTA 

Mira los siguientes videos:  

https://youtu.be/42vjqtleG9E 

https://youtu.be/ljRRcCD9xBc 

La resta se utiliza para calcular la diferencia que hay entre dos números: el minuendo y el 

sustraendo. 

Ejemplo: 

Calcula la diferencia entre 7 y 3: 

  

La diferencia es 4. 

Los términos de la resta son: Minuendo, Sustraendo y Diferencia (o resultado) 

  

A diferencia de la suma en la que podemos sumar más de dos números a la vez, en la resta 

sólo se pueden restar 2 números cada vez. 

El minuendo debe ser mayor que el sustraendo, en caso contrario no se puede resolver la 

resta: 

Por ejemplo, esta resta no se puede resolver. 
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Al igual que en la suma, al restar comenzamos restando por la columna de las unidades: Si 

a 8 le quitamos 2 nos queda 6. 

  

Luego por la de las decenas: si a 7 le quitamos 3 nos queda 5. 

  

Y luego por la de las centenas: si a 6 le quitamos 2 nos queda 4. 

  

 

Cuando la cifra del minuendo es menor que la cifra del sustraendo tiene que 

pedir ayuda a la cifra del minuendo de la siguiente columna. 
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Por ejemplo: 

Vamos a restar 32 – 17 

Coloca el 17 debajo del 32 de manera que coincidan las unidades en la misma 

columna, es decir, el 7 y el 2. 

Empieza restando la columna de las unidades: 2 – 7, pero como 2 es menor que 

7  tienes que pedir ayuda a la siguiente columna. Esta columna se quita una decena 

(3 – 1) para dar 10 unidades (2 + 10). 

 

Ahora ya puedes restar  12 – 7 = 5  

Resta la columna de las decenas:  2 – 1 = 1 

 

Por lo tanto, el resultado de nuestra resta con llevada es  32 – 17 = 15 

 



 

 


